
東京慈恵会医科大学麻酔科医局旅行 
（ボード・スキー冬満喫旅行２日間） 

 

旅行先 新潟県 上越・石打丸山 エスプリホテル （URL ：http://www.esprit-hotel.jp/） 
住所  新潟県南魚沼市石打 837－2 

電話  025‐783‐6320  FAX  025‐783‐6360 

バス  東京ヤサカ観光大型バス（トイレ付） 

参加人数 40 名 

旅行期間 2011 年 1 月 29 日（土）～ 2011 年 1 月 30 日（日） 

 

日程・行程 

1／29（土）  午前 7 時出発 

        集合場所：東京慈恵会医科大学付属病院本院（中央棟前ロータリーまたは愛宕通り） 

       慈恵医大 ～ 貸切バスにて ～ エスプリホテル（午前 9 時 30 分着） 

       ※バスは時間通りに出発致しますので、乗り遅れにご注意ください！！（乗り遅れた場合には電車でお越し頂く事になります） 

 

                    午後出発の先生方が来るまではフリータイム（スキー、スノボーなど各自お楽しみ下さい）   

                    ※荷物はホテル内で預けることができます。15 時以降チェックイン可能となります。 

                     

          午後４時出発 

        集合場所：東京慈恵会医科大学付属病院本院（中央棟前ロータリーまたは愛宕通り） 

       慈恵医大 ～ 貸切バスにて ～ エスプリホテル（午後 6 時 30 分着） 

           ※バスは時間通りに出発致しますので、乗り遅れにご注意ください！！（乗り遅れた場合には電車でお越し頂く事になります） 

              午後 7 時                                 午後 9 時        

               ホテル内レストランにて夕食（飲み放題）              ゲーム（チーム戦）               各自就寝 

                                                       （豪華景品あり） 

 

1／30（日）               朝食 

起床          午前 7 時 30 分～9 時まで            12 時チェックアウトまでフリータイム        12 時チェックアウト   

             の間に朝食を各々お取り下さい         （スキー、スノボーなど各自お楽しみ下さい）  

 

午後 1 時               午後 5 時頃 

越後湯沢そば処             東京慈恵会医科大学付属病院本院着 

『田畑屋』にて昼食 

 

※その他ホテルに常備してあるもの 

 （１）アメニティー 

（各部屋） 

タオル 大・小 → 各部屋に人数分  

   歯ブラシ  

  （大浴場） 

   ドライヤー（２台）→ 別途フロントで貸出もあります       

   シャンプー・リンス・石鹸 

 （２）部屋着（浴衣） 

   フロントにて 1 枚 150 円で貸出                                        

 （３）金庫 

   フロント横にあり 

        
 
 


